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DÉFI 1 - Réaliser
la danse des Jeux

Danse des Jeux EPS EPS EPS EPS

DÉFI 2 –
Découvre un

sport
paralympique

Pratiquer des
para sports

Basket fauteuil EPS
Goalball EPS
Para-Athlétisme EPS
Volleyball assis EPS

DÉFI 3 – Participe
à un atelier sur
les valeurs du

sport

Olympisme et
Paralympisme

1896 : faire revivre les Jeux de l’Antiquité
Représenter les Jeux
Les sports olympiques et paralympiques
Les valeurs de l’olympisme et paralympisme HGEMC
Les figures fondatrices de l’Olympisme moderne et du Paralympisme

Fair-play et valeurs olympiques
Exposition Histoire Sport et Citoyenneté

DÉFI 4 – Teste
connaissances
avec le quizz
Paris 2024

Quiz Paris 2024 EPS EPS EPS EPS

DÉFI 5 –
Interviewe un(e)

athlète

Comment accueillir un(e) athlète

Réaliser une interview Français

DÉFI 6 – Prépare
ton goûté de
champion

Gazette SOP Collège SVT

DÉFI 7 – Fais
briller la torche

des Jeux

La Flamme olympique et le relais
Le relais de la Flamme HGEMC HGEMC HGEMC
Conçois ta torche

DÉFI 8 –
Encourage un(e)

athlète

Cartes athlètes
Vidéos Athlètes paralympiques
Équipe France

CPSF
DÉFI 9 –

Découvre les
coulisses d’une

rencontre
sportive

UNSS Sport
partagé

AS-EPS

UNSS Jeunes
officiels

AS-EPS

DÉFI 10 – Décore
ta classe aux

couleurs des JO
Affiches olympiques Arts plastique


