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Cette évaluation ponctuelle est adossée à la note de service définissant l’épreuve terminale dans l'enseignement 
de spécialité éducation physique, pratiques et culture sportives de la voie générale à compter de la session 2023 
de l'examen du baccalauréat (Note de service du 24-3-2022 et BO du 14-04-2022) 
 

Épreuve écrite 

 

Concernant l'épreuve écrite, les candidats individuels se présentent à l'épreuve dans les mêmes conditions que les 
candidats scolaires. 

 
Épreuve orale 

 

Elle se compose de deux parties : 

 

• Première partie : pratique physique et sportive 

Trois mois avant l’épreuve, le candidat choisit une activité physique, sportive et artistique (Apsa) parmi deux 
proposées par les autorités académiques. Ces deux Apsa sont issues d'une liste de cinq Apsa relevant de cinq 
champs d'apprentissage différents proposée par les autorités académiques en début d'année scolaire. 
La prestation physique du candidat est notée à l'aide d'un référentiel établi par les autorités académiques, en 
référence au cadre national proposé pour l'enseignement de spécialité. 
 

• Deuxième partie : entretien d’une durée de quinze minutes 
 

Lors de l'entretien, les questions du jury amènent le candidat à commenter et analyser sa pratique. Elles visent à 
apprécier ses capacités d'analyse et sa réflexion sur sa propre pratique en lien avec sa culture sportive 

 

Barème et notation 
 

• Première partie : 12 points 

• Deuxième partie : 8 points 
 
 

La participation à ces épreuves nécessite une tenue adaptée. 
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EPPCS CA1 Natation  
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EPPCS CA2 Kayak 
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EPPCS CA3 Arts du cirque  
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Annexe Arts du cirque  
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EPPCS CA4 Boxe française  
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EPPCS CA4 Boxe française  

Round 2 

Tireur rouge : 
                            

Tireur bleu : 

Round 1 
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EPPCS CA5 Crossfit 


